
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI 09 janvier : 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « ARTS dans tous ses états » avec Soins Relationnels : 
 Activité Sensoriel : modelage  

 

Jeux de sociétés avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

MARDI 10 janvier : 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « AU FIL DES MOTS » avec Soins Relationnels : 
 Activité expression : texte et scénette 

 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

MERCREDI 11 janvier: 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « LA MUSE’HIC » avec Soins Relationnels : CERISIERS 
 Activité musicothérapie avec Xavier : instrument djembé 

 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

JEUDI 12 janvier : 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « CHORALE » avec Soins Relationnels : 
 Activité chants variés 

 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

VENDREDI 13 janvier : 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « MATIÉRE GRISE » avec Soins Relationnels : 
 Activité mémoire: Quizz – Calcules - Sudoku – Enigmes – Lettres… 

 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

SAMEDI 14 et DIMANCHE 15 janvier : 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « WEEK-END » avec Soins Relationnels : 
 Activité medley de la semaine 

 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

Citation du mois :  

 

Je ne peux imaginer la vie 

Sans ta présence auprès de moi, 

 

Sans la tendresse de tes paroles 

Et la douceur de tes gestes 

 

Je ne peux imaginer la vie, 

Sans ton sourire pour illuminer 

mes jours. 


