
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI 4 MARS :   
MATIN APRES-MIDI 

 VIE QUOTIDIENNE :
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

ARTS DANS TOUS SES ETATS : animateur 
 Activité manuelle Pâques  

 

Jeux de sociétés avec Agents Soignants:  
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino 

 

MARDI 5 MARS :  
MATIN APRES-MIDI  

 VIE QUOTIDIENNE :
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 
 

SIEL BLEU : Gym douce avec Alice 

AU FIL DES MOTS : animateur 
 Rébus et charades 

 

Jeux de sociétés avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

MERCREDI 6 MARS:  
MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

BOUGEONS ENSEMBLE : animateur  

 Jeu de ballon 
 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

JEUDI 7 MARS:  
MATIN APRES-MIDI     

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

CHORALE: animateur 
 Chansons des années 70 

 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

VENDREDI 08 MARS:  
MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THEME « LOTO » : animateur  
 LOTO 

 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

SAMEDI 09 & DIMANCHE 10 MARS:  
MATIN APRES-MIDI 

 VIE QUOTIDIENNE :
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

MEDLEY ACTIVITES: animateur 
 
 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

PLANNING 

ACTIVITÉS 

Du 4 MARS au 10 MARS 2024 
 


